
 

FORMATION : Conception et mise en place d’un projet agroforestier en trognes. 

La forêt de trognes, l’arbre paysan aux mille usages, en perspective et prospective - 

Formation dispensée par Alain CANET et Hervé COVES 

 

Formation à destination des agriculteurs, techniciens agricoles et agroforestiers, techniciens et 

responsables de collectivités ou de syndicats de bassins versants, personnels d’entreprises 

agricoles,… 

L’objectif global est de penser des projets de parcelles agroforestières, gérées en trognes et 

productives, en s’appuyant notamment sur la régénération naturelle assistée. Les parcelles supports 

de la formation se situent à proximité de rivières et sont dans des zones Natura 2000. L’objectif est 

donc de s’appuyer sur les espèces naturellement présentes pour mettre en place une agriculture 

productive, respectueuse de l’environnement. 

La formation se déroule sur 2 jours, avec une matinée en salle et l’après-midi sur le terrain. 

Objectifs pédagogiques 

Valider les acquis des apprenants. 

Se familiariser avec les notions liées à l’arbre taillé et les formes de valorisations. 

Prendre conscience du potentiel déployé par un aménagement agroforestier en trognes. 

Aborder les aspects techniques liés à l'aménagement. 

Élaborer des scenarii à partir de parcellaires concrets sur le terrain. 

Acquérir les objectifs transversaux suivants : 

- Fertilité et fécondité « in situ et in vivo » 

- D’une politique de réparation à une politique de prévention 

- Santé des sols, des plantes (« poussantes ») et place des animaux 

- Associations et complémentarités (entraides, symbioses verticales et horizontales, 

mycorhizes…) 

- Maillage et diversification de l’agrosystème, principes d’aménagements  

- Des indicateurs d’amélioration et de productivité, indices de perturbation 

 

Contenus 

1) Paysages et « systèmes » agroforestiers 

En forêt et hors forêt : pourquoi faire la trogne ? 

Des arbres providentiels et « miraculeux » 

Boisements clairs et bocages 

Trognes : une définition, des histoires et beaucoup d’avenir  

 

2) Les grands principes et la place de l’arbre 

Le couple sol-plante 

Cultures et arbre : gestion et symbioses réciproques  

Arbres non forestiers : nature, culture, héritage 



La nécessaire dispersion de l’arbre, en bordure, en plein, mixte : des points, lignes, surfaces, 

masses 

Les différents statuts et usages de l’arbre agricole : bienfaits et avantages, contraintes 

Les « 3 génies » du lieu, du végétal, de l’humain et de l’animal  

Le « bon sens et l’arbre paysan » : économie du geste et des ressources 

La boîte à outils des arbres cultivés et les spécificités des trognes  

Arbre et agriculture : bilan comptable d’une poly-production 

 

3) Aménager : la diversité des possibles 

Les règles à observer : dosage de la présence d’arbres et partage des ressources 

L’agroforesterie revisitée et surtout « intégrée » 

Multiplicité des combinaisons, compositions, associations dans : 

- L’espace ; 

- Les espèces ; 

- Le temps ; 

- Les formes ; 

- Les usages ; 

- Les produits ; 

- Les origines (régénération naturelle/artificielle). 

Mixité des situations, des pratiques, et des adaptations 

 

4) L’aménagement  

Une association toute naturelle 

Les systèmes traditionnels 

Les trognes et le castor : quels enseignements? 

Le diagnostic et le projet à l’échelle du paysage et de la parcelle 

Les maux pour le dire : compaction, érosion, baisse de fertilité… 

Couverture végétale du sol et façons culturales 

Formes d’aménagement et implantation (prise en compte des spécificités de l'élevage ou des 

cultures : protection, mise à disposition 

du fourrage ligneux, amendement etc.) 

Choix des espèces et précautions 

Gestion des plantations, valorisation de l’existant et itinéraires techniques 

Principes de taille en fonction des essences et de l’âge des arbres  

 

5) Effets et apports agronomiques d’un aménagement intégré 

Utilités et effets d’un équipement agroforestier : l’arbre protecteur, régulateur et producteur 

Cycle du carbone et cycles associés : amendements et exportation, notion de matière fraîche 

Trognes et champignons en chemin vers la fécondité face à l'aridité et aux chocs climatiques  

Fertilité, trognes et sol : matière organique, ration du sol, vers de terre, verticalité 

Cycle de l’eau et préservation de la ressource, réserve utile : la trogne pour accélérer les 

processus naturels  

Climat, climatisation et ombrage 

Biodiversité et auxiliaires spécifiques  

Production de biomasse/fourrage ligneux 



Zoom sur le BRF 

Les vieux arbres, les classes d’âges, la ronce berceau du chêne 

Passer à des objectifs de résultats (quantitatifs et qualitatifs) 

 

6) Visite et exercice de terrain 

Caractérisation du paysage, de la parcelle et du sol ; contexte, hétérogénéité, politique du m2 

Identification des contraintes et des potentialités 

Proposition de scenarii d’aménagement  

Notion de botanique 

Aménager, valoriser, semer, bouturer, planter, laisser pousser 

 

Méthodes pédagogiques et moyens matériels : Paper board, ordinateur, séance sur le terrain avec 
observations des parcelles, matériel de conduite des trognes. 
 


